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Competencia: Convive y participa democraticamente en la busqueda del

A?ﬁamo bien comun

Capacidad: e Interactua con las personas reconociendo que todos
tenemos derechos

-

¢ Construye y asume normas y leyes
e Maneja conflictos de manera constructiva
e Delibera sobre asuntos publicos
. Participa en acciones que promueven el bienestar comun
Evidencia: Criterio de evaluacian:
Conocer y reflexionar como en la vida v Reconoci cdmo se foman decisiones
cotidiana fomo constantemente una decision diariamente y que fienen consecuencias.

personal o familiar.

Actividad 1:

6Cdme. se taman decisiones cada dia?
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Queridos ninos y ninas esta sesion de aprendizaje: “Aprendere a conocer y reflexionar
como en la vida cotidiana tomo constantemente una decision personal o familiar que
implica una consecuencia. Para esto leere casos, dialogarée con mi familia, recogere y
analizaré informacion sobre coOmo se toman decisiones.

cQué deba tener en cuenta para lograla?

) Primero: Reconocer como se toman decisiones diariamente y que tienen consecuencias

Segundo: Conocer cdmo mi familia y yo tomamos decisiones y como estas influyen en la convivencia.

Tercero: Elaborar una encuesta y organizar datos sobre la toma de decisiones.
Cuarto: Analizar una experiencia familiar para valorar la toma de decisiones a partir de la lectura de un
texto.

Leemos el siguiente caso:

Daniela y su hermano salen a dar un paseo por 15 minutos
alrededor de su barrio. Mientras caminaban, Daniela dice:
“ILa mascarilla me molestal No puedo respirar bien”.

Marco, el hermano de Daniela, le responde: "Quitate la
mascarilla un momento. No pasard nada”.

¢\ Daniela lo observa asombrada y le contesta: "INo, Marco,
‘—.r‘ecuardu lo que mamad nos recomendd!”.

Respandemas

¢ Que decisiones crees que tomo Daniela?

(Por queé tomo esa decision?

¢Sera facil tomar decisiones?

Querido estudiante, Te invito a desarrollar la actividad para conocer
cémo las personas tomamos decisiones.
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{‘Vamos a camenza!

o(ue se toma en cuenta al temavt decisiones?
V)

Reflexiono sobre diversas situaciones que tienen en cuenta las personas al
tomar decisiones

Me llamo Pedro, tengo 8 ahos, pertenezco al pueblo
ashdninka y vivo en Alto Quiteni, por el rio Tambo.

Hoy salimos muy temprano a pescar al rio. A la mayoria nos
fue bien en la pesca, pero mi primo Josué estaba muy triste
porque pescéd poco. Uno de mis primos opind que deberiamos
compartir por igual lo que pescamos, pues asi nos ensenaron
nuestros apus, los abuelos y sabios de la comunidad. Sin
embargo, no todos estdbamos de acuerdo. Después de un
momento de conversacién, tomamos la decisién de compartir
la pesca entre todos.

Sobre el caso “Un dia de pesca”

¢.Pedro y sus primos consideraron las consecuencias de su decision? ;Por que?

. Como se habra sentido Josué con la decision fomada?

:Como se habran sentido los que no estaban de acuerdo en compartir la pesca?
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Sobre el caso “Me molesta la mascarilla”

.Que sucede a Daniela?

¢ Que decision tenia que tomar?

¢ Queé consecuencias le podia traer la decision de quitarse la mascarilla?

Caso 1 Daniela

Caso 2 Los amigos de

Pedro

Impertante

Campletamas la siguiente infounacidn

Que se encuentra en el siguiente esquema

¢Qué opciones tenian?
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¢Cual hiera sido tu

decision?
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Querido estudiante, Tomar decisiones implica elegir entre varias opciones en una
determinada situacién. Esa eleccidn la tienes que tomar con responsabilidad para
evaluar las consecuencias que afectardn a tu familia y a ti. Por ello, es importante
evaluar los aspectos positivos y negativos de cada una de las opciones.
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Tﬂl‘l‘lﬂl" decisiones pemnalgs |

Cada dia todas las personas tomamos una serie de decisiones, regularmente sobre
situaciones cotidianas. La mayoria de las veces las realizamos sin deftenernos a
pensar mucho; por ejemplo, al elegir un programa de televisién, o un juguete, etc.
Estas decisiones que fomamos dependen de las situaciones o problemas que se
presenten a nivel personal, familiar e inclusive comunitario, y que, por mds dificil
que estas sean, tenemos que encontrar una opcién o alternativa de solucidn,
esperando que nos beneficie.

INFORMACION

OPCION _ OPCION

SENTIR

PENSAR

FAMILIA COMUNIDAD

INFORMACION

Cada persona es unica y tiene una forma distinta de actuar, sentir y pensar que le
permite tomar decisiones. Por ello, cuando se toman decisiones, se tiene que evaluar
las posibilidades frente a la situacién que se interesa resolver. Ademds, la
informacién que brinda la familia o la comunidad ayudard a tomar decisiones.

- Querido estudiante, Después de analizar los casos, escribe una situacién que
;} recuerdes, donde hayas tenido que tomar una decision, y explica qué razones
: tuviste en cuenta al momento de decidir.
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{Uhaora te toca a ti!
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Obsewao y campleta
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- Apoyate en el siguiente esquema y completa

-

Situacion

Primera opcién

Segunda opcidn

Razones para la primera opcidn

Razones para la segunda opcidn
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Decision final

« Respaondemas

o=

iLas consecuencias de esa decision te beneficiaron?, ;por que?

i.Las consecuencias de esa decision beneficiaron a los demas?, ;por quée?
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v" Reviso y desarrollo en mi cuaderno de autoaprendizaje de Personal Social 4 (Minedu,
2020) las pdginas 16 (tarea 1), 17 (tareas 2y 3) y 18 (tarea 4).

als
v" Con ayuda del cuaderno de autoaprendizaje de Personal Social 4, respondo lo siguiente:
teniendo en cuenta que Diana decidié esconder la envoltura de galletas en las pirdmides

de Tdcume, équé opinas respecto a la decisién que tomé?

Nes evaluamas
€Qué hicieron para lograr ¢Para qué servird lo
el propdsito? aprendido?
Para el docente
Criter; NIVEL DE LOGRO Necesita
Lo INICIO PROCESO LOGRADO mejorar

v Reflexiona sobre el caso 1
"Me molesta la mascarilla” y
caso 2 “"Un dia de pesca”

v" Completa la informacidn en
el esquema del caso 1 y
caso?

v" Escribe una situacion en la
que haya tomado
decisiones.

v' Explica las razones que tuvo

en cuanto al momento de
decidir

Recuernden estudiantes: (estudiar para
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