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ÃÃ«­Õ§º·Í³å©µ»ºå« ½·ºß­³å«³å ¬¿±¬½­³ªµ§º̈ ³å§¹©ôº̄ ¼µß­££
cÍÔåcÍÔåúÍÖúÍÖ ¿ù¹§Ù«³ «³å±®³å«¼µ ¦¼¿Å³«º¿»±²ºñ
ÃÃªµ§º¿©³̧ ªµ§º̈ ³å©³§Ö ¿ù¹«º©³á ª®ºå¬¿Ó«³·ºåªÖ ¿ù¹«º©³

±¼±³å§Öñ ùÜ¿ª³«º«­ôº©Ö̧ ½­¼Õ·º¸Þ«Üå«¼µ ±°ºªØµå¿©ÙªÍÖ½­Ò§Üå ®²Ü®²³
½·ºå¨³å¿©³̧ òòò££

ÃÃ½·ºß­³å «³å±®³å®Åµ©º¾ǻª³åñ ùÜ¬¿§æ¿®³·ºåú·º ½·ºß­³å
«³å°µ©º« ½ØÛµ¼·º§¹¸®ª³å¯¼µ©³ ½­¼»º®Í¿§¹̧ß­ñ ¿¬³«ºª®ºå« ¯·ºå
¿®³·ºå®Í¿§¹̧ß­££

ùc¼µ·º¾³« «Ù®ºå¿±Ùå¿©Ù úÖ¿»¿±³ §¹å°§ºÒ§ÖÞ«Üå¶¦·º ̧°§ºÒ¦ÖÒ¦Öªµ§º
«³ «³å¶§·º«¼ú¼ô³©»º̄ ³§ª³¿©Ù«¼µ ©¿ö­³·ºå¿ö­³·ºå ¯ÙÖ̈ µ©º¿»
±²ºñ

®·ºå¿®³·º« °§ôºô³ÛÍ·̧º¬©́ «³å¿¬³«º«¼µ ·ØµÇÓ«²º̧ú·ºå ªÍ²º̧
§©º °°º¿¯å¿»Äñ

¿«­³º±«º« ùµ©¼ô¿»³«º̄ Øµå®Í «³å¿§æ®Í̄ ·ºå±²ºñ ¿»³«º̄ Øµå®Í
¯·ºå®²º̧ ¬®­¼Õå±®Üå½úÜå¿¦³º«¼µ ¿°³·º°̧³å«́²Ü®²º̧ ¬®́¬ú³ ¬¶§²º̧
ÛÍ·ºņ̃

¬¿Ó«³·ºå±¼½­·ºå®¼µ Ç ª·ºå¿Æ³º« ¿«­³º±«º«¼µ ®±¼«­¼Õå«Î»º

http://www.cherrythitsar.org



°®º ºå°®ºåÛÙ ÖË°®º ºå°®ºåÛÙ ÖË°®º ºå°®ºåÛÙ ÖË°®º ºå°®ºåÛÙ ÖË°®º ºå°®ºåÛÙ ÖË    ø±³ô³ð©Ü÷ø±³ô³ð©Ü÷ø±³ô³ð©Ü÷ø±³ô³ð©Ü÷ø±³ô³ð©Ü÷

ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§

èèèèè

¬«Ö½©ºú·ºå «³å¿»³«º½»ºå®Í ö­¼Õ«º«¼µ ¯ÙÖ µ̈©º¿»¿±³ °§ôºô³
«¿ªå¬³å «́²Ü¿»ª¼µ«º±²ºñ

Ã¶¦²ºå¶¦²ºå¯·ºå ²Ü®á ¶¦²ºå¶¦²ºå òòò½µ»º®½­»ÖÇ¿»³ºñ ¿¬³«º«
±°ºªØµå¿©Ù« ®²Ü¾́åñ úúÖËª³å òòò¬Ö òòò¬Ö £

ÛÙôº« ¾Üå¦Øµå¿§æ ©°º̈ °º»·ºå3 ¶¦²ºå²·ºå°Ù³ ¿ªÏ³¯·ºå±²ºñ
¬¿»¬¨³å®§­«ºñ ¿«­³º±«º±³ ¬³±Ù«ºªÏ³±Ù«ºá ª«º«®ºå
¿©³¸®ªµ¼ª¼µá ¯Üå¿§ÙË¿©³®̧ª¼µª¼µ «¼µåc¼µå«³åú³å ú¼Íú³®Í±²º ¬¼µå©¼µÇ
¬®ºå©®ºå «­»ºú°ºÄñ

Ã¿Å̧ª ́úÍ§º«­¼ÕåcØµ©·º ¾ôº«®ªÖß­ñ ¿Å³ùÜ®Í³ ®¼»ºå¿ªåÞ«ÜåªÖ
«­¼Õå±Ù³åÒ§Üá ½·ºß­³å«³å òòò£

Ãú§¹©ôº òòò¿ù¹«º©³£
Ã½µ̈ ¼ ú§¹©ôºªµ§º©µ»ºåá ¿»Ç©°ºð«º»ÖÇ Ò§Üå®Í³ª³å ùÜ«³å°µ©º£
ÃÒ§Üå§¹©ôº ¿ù¹«º©³úÖË£
ÃòòòÒ§Üå¿»á ©®́å«¼µ ²Ñº»̧«º®Í ¿ú³«º©³¨³åñ ½®ºå§©º«¼µ ¬½­¼»º

®¿©³ºÞ«Üå ®¿ú³«º¿°½­·ºª¼µÇ ¿¶§³¿»©³ñ ùǕ ú³®¿ªå« ½®ºå§©º
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²Ü®£ Ǻ¿±³ °«³åªØµå¿©Ù ª¼×·ºª¼×·º±ØµåÒ§Üå ¿«­³º±«º©¼µÇ ÃªØµå£©©º§Øµ«¼µ
ª·ºå¿Æ³º¬³å«­½­·º©·º©·ºñ

«³å°«º®Û×¼å®Ü«©²ºå« ¿«­³º±«º½úÜå¨Ù«º¦µ¼Ç ¬±·º¸¶¦°º¿»
±²ºñ ®­«ºªØµå«¼µ ®¶®·ºú¿¬³·º ¶§ù¹å±µ©º̈ ³å±²º̧ ¿»«³®­«º®Í»º
¬»«º©§ºÒ§ÜåÒ§Üñ ö­°º«³å¿»³«º®ÍÜ ±Ø©»ºå¿§æ®Í³ ½Ûx³«¼µôº«¼µ ¿ªå¯ôº¸
·¹åùÜöúÜ «¼µ«ºcØµ ½§º¿ªÏ³¿ªÏ³®ÜÍú·ºå ù́å¿¨³·º¿§¹·º«³å¶¦·º ̧¨¼µ·ºª­«º
ú¼ÍÒ§Üñ

ª·ºå¿Æ³º« ®¼®¼©¼µÇÛÍ·º̧¬© ́ª¼µ«º§¹¿©³̧®²º ½úÜå±Ù³å¿¦³º ®¼»ºå
«¿ªå«¼µ ¬³å»³±»³å°¼©ºð·º±²ºñ

Ã¾³§Ö¶¦°º¶¦°º «³å¿§æ®Í³ ®¼»ºå®©°º¿ô³«º§¹ª³ú·º ·¹¿©³¸
¿§­³º©³§Ö£

µ̄¼±²º ̧¿«­³º±«º°«³å¿©Ù«¼µ Ó«³å¿ô³·º¿»±²ºñ ±²º¿«³·º
«¿©³̧ ú®ºå«³å±²º̧¿»ú³®Í³ ÛÍ°º¿ô³«º®ú¼Íñ

¿ô³«­º³å½­·ºå§·º Ó±½­ốú±²º¬ ¼̈ñ
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Ã¿«­åǼå¶§Õ3 »³å¯·º§¹úÍ·ºñ ®Ó«³®Ü ¬½­¼»º¬©Ù·ºå®Í³ «Î»º®©¼µÇ
¿ªô³ÑºÅ³ «¿ªå¿ª ¼̄§º«¼µ ¯·ºå±«º§¹¿©³̧®ôºñ ½úÜå±²º®­³å
®¼®¼©¼µÇúÖË ¨¼µ·º½Øµ½¹å§©º®­³å«¼µ §©º̈ ³åÓ«§¹ú»º òòò£

¿ªô³Ñº®ôºÄ ¬±Ø½­¼Õ½­¼Õ«¿ªå«¼µ ©°ºð«º©°º§­«º±³ ª·ºå¿Æ³º
Ó«³åª¼µ«ºÄñ ±́Ç¬³cØµ« ¿ªô³ÑºÄ¶§·º§±¼µÇ ªÙ·º̧̈ Ù«º±Ù³å±²ºñ

©°º°° §Ü¶§·º̈ ·ºúÍ³åª³¿±³ ©¼µ«º©³¬¼®º¿¶½¿©Ù«¼µ ®Í»º¶§©·ºå®Í
·µØË°ÜåÓ«²º̧®¼Äñ °¼®ºåª»ºå¿±³ ¿©³¿©³·º¿ú¿¶®« Ò®¼ÕË«Ù«º«¼µ ¬»³å
±©º±²º±¼µË úÍ¼±²ºñ

ú¼§º½»Ö ú¼§º½»Ö ¿ªô³Ñº̄ ·ºå¿»±²º«¼µ ¬±«º¿¬³·º¸̈ ³åª­«º
« »³å Ö̈®Í³ ¿¦³«º½»Ö ¿¦³«º½»Ö ¿§¹«º«ÙÖ±ª¼µ ½Ø°³åú±²ºñ »³å°²º
«ÙÖÒ§Ü̈ ·º§¹úÖËñ

¿½¹·ºå¨Ö®Í³ ¿ðð¹åª³±²ºñ ¬³cµØ¿©Ù ®Ó«²º®ª·ºÛÍ·º ̧ ®­«º°¼
¿¬³«º®Í³ ¬¼®º¿½¹·º®¼µå¿©Ù ¿¶§å©«ºª³±ª¼µ ¬¸Ø¬³å±·º¸±Ù³åÒ§Üå
¿ªô³Ñº¾ÜåÛÍ·º ̧¿¶®Þ«Üå ¼̈±²º«¼µ ùµ©º½»Ö ±¼ª¼µ«º±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org



¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º

ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§

ïéïéïéïéïé

Ó«²º ¸°®ºåòòò¿ªô³Ñº«Ù·ºå« Ò®¼ ÕËªôº¿«³·º®Í³§¹«ª³åñ
¬¼®º®­³å ¬ªôº«¼µ ¿ð¹½»Ö ¼̈µå¯·ºåª³±²º̧ ¿ªô³Ñºñ

»³úÜ«¼µ ®Í©º®Í©ºúú·µØËÓ«²º̧¶¦°º¿±åÄñ ±¼µË¿±³º «¿ªå¿ª ¼̄§º
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ö°º©³§¼µ«º3 ®¿®Ùå½ÖçµØ©®²ºá ª®́Í»ºå±¼«©²ºå« ö°º©³«¼µ
¦«º«³ Þ«Üå¶§·ºåª³ú±²º̧ ¾ð¿§å¬¿¶½¬¿»«¼µ ¿«­åǼå©·ºú®²º
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ÛÙôºÑÜå®Ù»º«¼µ ªÍ®ºåÓ«²º®̧¼¿©³¸ ®­«ºÛÍ³½­·ºå ®¯µØÛµ¼·º¿©³Ò̧§Üñ

¨µ¼·º½µØ¿»³«º®ÍÜ±Ø©»ºå¿©Ù«¼µ ©·ºå©·ºå µ̄§ºú·ºå ©°º¶½®ºå¿°³·ºå
Þ«Üå¿®³·ºå¿»±²º̧ ö­°º«³åª®ºå¿Ó«³·ºå«¼µ ·µØËÓ«²º̧¿»±²ºñ

±́¨¼µ·º¿»±²º̧¾«º« ¬»¼®º§̧¼µ·ºåá ±́¨¼µ·ºú³¾«º±¼µË ¿°³·ºå¿»

http://www.cherrythitsar.org



¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º

ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§

ëçëçëçëçëç

±²º®¼µÇ ±«́ §¼µÒ§Üå¬¿»ú ¬¨¼µ·ºú ½«ºúÍ³®²ºñ
©°º¶½®ºå¿°³·ºå¬¿»¬¨³å« ®²Ü²³¿±³ »¼®º¶̧®·º ̧«®́¿©Ù«¼µ

¾ÜåªÍ¼®º̧¬©«º¬«­¿©Ù®Í³ ú·º̈ Ö Å¼µ«º½»Ö Å¼µ«º½»Öá ¿½¹·ºå Ö̈ ®¼µ«º½»Ö
®¼µ«º½»Öñ

ÃÃ«³å¯ú³òòò«³å¯ú³Þ«Üå££
«³å°«º±Ø ©ð́åð́åá ¿ª©¼µå±Ø ©ÅǻÅǻÓ«³å« Ù̈·ºå¿¦³«ºª³
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®·ºå¿®³·º« ±Ùôºðµ¼«º°Ù³ ©³å¶®°º¿±³ºª²ºå ¿«­³º±«º®Í³«
±´Ç¯·º¿¶½ÛÍ·º¸±´ñ

http://www.cherrythitsar.org



¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º¿»§Ù·º ¸§»ºåÄ ¬¶§³¿ú³·º°³®­«ºÛÍ³±°º

ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§ÛÍ·ºå¿¬å¿úÌÓ«³°³¿§

éíéíéíéíéí

Ã©°ºª®ºåªØµåú¿»©Ö̧§°*²ºå§Ö«Ù³á »²ºå»²ºå¿ù¹·ºå½­·ºª³ô·º ¿úÍË
®Í³ ¨§ºÛÍ¼§º©³¿§¹̧ òòò£

Ã¬Öù¹ °ÙÖ©ôº ¿½æ©³§Öá ®·ºåùÜª®ºå±Ù³åú·º ¾ôºÛÍ°ºªµØå«µ»º¿¬³·º
ÛÍ¼§º±ªÖ ¿«­³º±«º£

Ã±ØµåªØµå¿ª³«º§¹«Ù³ñ ©°º½¹©¿ª¿©³̧ªÖ ú®º»ÖÇ°§º¶§Üå ÛÍ¼§º©³
±¼§º®«µ»º§¹¾ǻ£
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ª¼µ«ºÒ§Üå ª®ºå©°º¾«º±¼µË «ǻ±Ù³å±²ºñ
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