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HIMPUNAN DOA-DOA HARIAN

DOA HARIAN
DOA KETIKA HENDAK TIDUR
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‘Dengan nama Engkau wahai Tuhan, aku hidup dan aku meti,"

DOA KETIKA BANGUN TIDUR
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“Segala puji hanyalah kepunyaan Allah yang telah menghidupkan
kami sesudah mematikan kami, dan Kepadahya kami akan
dikumpulkan.”

DOA KETIKA MEMAKAI PAKAIAN
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“Wahai Tuhanku, bahwasanya aku memnhnnkun kepadaMu dan
kebajikan pakaian ini dan dari kebajikan sesuatu yang pakaian ini
dibuat unfuknya. Dan aku berdindung dengan Engkau dari kejahotan
sesuatu yang pakaian ini dibuat unfuknya.”

DOA KETIKA MEMBUKA PAKAIAN

‘Dengan nama Allah, yang tioda Tuhan kecuali Dia."

DOA KETIKA KELUAR RUMAH
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"Dengan nama ﬁdluh (dalom keadoan), saya menvemhkcm diri kepada
Allah, tak ada daya upaya (dalom segala urusan) melainkan dengan
Allah juo.”
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DOA KETIKA MASUK RUMAH

“Wahai Tuhanku, bahwasanya aku memohon kepadaMu sebdik—bﬂkk
tempat masuk dan sebalk-baik tempat keluar. Dengan nama Allah,
kami masuk, dengan nama Allah kami keluar. Dan kepada Allah Tuhan
kami, kami menyerahkan dir."
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DOA KETIKA MASUK TANDAS
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“Tuhanku, aku berindung diri dengﬂn Engkaou dari gangguan syaithan
jantan dan dari gangguan syaithan befina.”
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DOA KETIKA KELEUAR DARI TANDAS
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"Saya memohon keompunonhu, wahai Tuhanku. Segala puiji bagi Allah

yang telah menghilongkan penyvakit daripadaku dan telah me'afiotkan
daku.”
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DOA APABILA MENDAPAT KHABAR GEMBIRA

Seguru pI.J]t kenunvcmn Alluh TUh-:m mng memeﬂhﬂm segala alam
Pujian yang menyamai nikmatNya dan menandingi keutamaanNya."
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DOA UNTUK MENGHILANGKAN RASA MARAH
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“Aku berlindung din dengan Allah dari svcnhun yvang terkutuk; Ya Aliuh

ampunilah dosaku dan hilangkanlah kepanasan hatiku,dan lepaskan-
lah akan doku dari syaithan yang terkutuk.”
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DOA KETIKA MELIHAT DIRI DI CERMIN
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"Segala puji bagi Allah yang teloh memboikkon kejadianku, lalu
membaguskannya dan memuliakan rupa mukaku lalu mengindah-
kannya dan menjadikan daku dari golongan orang-orang yang
menyerah diri kepada Allah.”
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DOA KETIKA MELIHAT BARANG YANG DISUKAI
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“Segala puji kepunyaan Allah yang dangan mkmatNyalah sempurna
segala kebajikan.”
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DOA KETIKA MANGHADAPI KESUSAHAN TIDUR
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"Tidak ada Tuhan kecuali hanya Engkou. Maha Suci Engkou; sesungguh-
nyd aku fermasuk orang-orang yang menganiaya di.”
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DOA KETIKA MERASA TAKUT ATAU TERKEJUT
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"Aku berlindung din dengan kalimah- kalimah Allah yang sempurna
dari kemarahanNya dan seksaanNya dan dari kejahatan hamba-
hambalNya, dan dari gurisan-gurisan syaithan dan dari kehadiran
mereka it."
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DOA KETIKA MENGHADAPI KECELAKAAN
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‘Tidak ada daya upaya dan fidak ada fenaga kekuatan melainkan
dengan Allah yang Maha Tinggi lagi Maha Besar."
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DOA KETIKA SUKAR MENYELESAIKAN AKAN SESUATU
URUSAN
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“Wahai Tuhanku, tak ada yang mudah melainkan apa yam__; tetah
Engkau jadikannya mudah, dan Engkau menghapuskan dukacita dengar
mudah jika Engkau kehendaki.”
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DOA KETIKA MENDENGAR AKAN KEMATIAN ATAU
KEMALANGAN
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‘Bahwasanya kami kepunyaan Allch dan bahwasanya kami akon
kembali kepadaNya.”

DOA KETIKA HENDAK MAKAN
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Wahai Tuhanku, berkatilah apa yang teloh Engkau rezekikan kepada
kami dan pelinaralah kami dari azab neraka.”

DOA KETIKA TERLUPA MEMBACA DOA MAKAN
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"Dengan nama Allab di permulaan dan di akhimya.”

DOA SELEPAS MAKAN
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"Segala puji kepunyaan Allah yang telah member makan kepada

kami, yang telah memberl minum kepada kami dan telah menjadikan
kami crang lslam.”

DOA KETIKA MENGAMBIL AIR WUDHU'
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"Tuhanku, ampunilah segolo dosaky, luaskanlah (lapangkaniah) rumakh
tanggaku dan berkatilah unfukku rezekiku."

DOA KETIKA MENUNTUT ILMU
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"Wahai Tuhanku, kayakanlah okan daku dangun ilrnu, hiaskanlah dirku
dengan kelenangan jiwa dan muliakanlah akan diiku dengan tagwa
dan elokkanlah diriku dengan ‘afiat.”

DOA MENGHINDAR DARI AZAB APl NERAKA
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"Wahai Tuhan komi, berilah k.epc:dn kerrnl kebaikan dumu dan akhirat
dan pelihamlah kami dari azab api neraka.”
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DOA PARA RASUL DAN PARA MUKMININ
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"Rl telah mendengar dan kami mentaati. Kami mohen keampunan-

b, wahal Tuhan kami, dan hanya kepada Engkau termpat kembali,

DOA PENERANG HATI
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“Wahai Tuhan komi, jongonlah Engkou memalingkon hati-hati kormi

sefelan Engkou memberi petunjuk kepada kami dan berilah kepoda
kami rahrmathu; bahwosanya Engkaulah Tuhan yoang sangat banyak

prembencn My
DOA KETIKA KEHILANGAN BARANG
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"Tuhan kami! Bahwasanya Engkau Tuhan yang mengumpulkan manusia

pada hari yang tak dapat diragui akan kedatongannya, behwasanyo
Allabk sekali-kali tiada menyalahi janj.®

DOA ANAK UNTUK KEDUA IBU BAPA
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Tuhanku, rc:hr'ncﬂuﬂh akan ibu bapaku sebagmmunu keduo-duanya
telah mendidik aku di kala kecil."

DOA MENGHlNDAR DARI SIFAT MALAS
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"Wahai Tuhanku, bahwasanya aku berlindung dengon Engkau dari

kelemahan, kemalasan, ketakutan, kekikiran, kegundohan dan deori
azab kubur

DOA MEMOHON KESABARAN
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"Tuhan kami, limpahkaniah kesabaran atas kami dan kukuh tetapkaniah
pendirian komi dan folonglah akan komi yang mengingkari.”
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DOA ORANG YANG SEDANG SAKIT
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"Tuhanku, tolonglah akan daku terhadap kesukaran- keaukamn roati
dan kemabukan-kemabukan mati,”

DOA MOHON KETETAPAN IMAN

A o v
At H s -" A
*';-"Dl] “,‘:”Il' Jillh...: rﬂ'-/ .L‘Ulclj._r.v ﬂ'l

"Tuhanku, tolonglah akan daku terhadap kesukaran- keaukamn roati
dan kemabukan-kemabukan mati,”

DOA TAUBAT
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“wahai Tuhanku, maalkaniah akan daku kerana sesungguhnya
Engkau Tuhan yang Maha Pemaaf dan yang Mempunyai Kemuliaan.”

DOA APABILA MELIHAT HUJAN
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"Ya Allah, curahkanliah yang benncmfuni (dibaca sebanyak 2 kall)

DOA APABILA MENDENGAR GURUH
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"saya akui kesucian Tuhan yang guruh ini mengucapkan tasbih untuknya.”

DOA DIWAKTU PAGI DAN PETANG
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"aku berlindung dengan kalimat- kﬂl|mm Mluh vﬂng sempurna, dar
kejahotan apa yang tefodi.”

DOA DIKALA MELIHAT LANGIT
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"Wahai Tuhan kami, fiadalah Engkau menjadikan ini dengqn percuma.
Saya akui kesucianMu, maka peliharalah kami darl azab neroka.”



Amalan Zikir Harian

sl
Sebaik-baik manusia adalah manusia yang selalu mengingati Allah SWT.
Tidak kiradi manadan apajuga yang dilakukan, hati kita sentiasa mengingati Allah.

Dengan menyebut dan mengingati Allah, hati akan menjadi tenang.
Berikut adalah amalan zikir harian yang boleh kitalakukan sebagai amalan setiap hari:

HARI BACAAN
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Semoga dengan melakukan amalan zikir harian ini, hati akan bertambah kasih dan cinta
kepada Allah. Seterusnya akan melahirkan insan bertakwa

Link group: http://groups.yahoo.com/group/Taman2Syurga/
Disediakan oleh : Taman2Syurga@yahoogroups.com




